
TUTORIAL AVA - ALUNOS 
GRADUAÇÃO PLUS E PRESENCIAL



Caro aluno,

Somos a Coordenação Geral de Ensino
Digital. Seja muito bem-vindo ao guia do
AVA, seu Ambiente Virtual de
Aprendizagem .

Estamos à disposição para atendê-lo em
nosso suporte através dos seguintes
contatos: (24) 2471-8382 ou
suporteced@univassouras.edu.br



Para navegar por esse tutorial,
você pode seguir página por

página, ou clicar sobre o nome da
seção desejada neste sumário.

Você será remetido diretamente à
página correspondente.

SUMÁRIO
Acessando o AVA 
1° Mudança de senha
Inserir foto de perfil
Ativando recursos de acessibilidade
Acessando a disciplina
Como usar o calendário?
Esqueceu a senha?
Saindo do AVA
Dúvidas Frequentes
Dicas da CGED
Tutoriais em vídeos



SUMÁRIO

Acesse o AVA pelo seguinte endereço eletrônico:

https://ava.univassouras.edu.br/

Ou pela página da Universidade de Vassouras

ACESSANDO O AVA

https://univassouras.edu.br/area-do-
aluno/ambiente-virtual-de-aprendizagem-

aluno/

https://ava.univassouras.edu.br/
https://univassouras.edu.br/area-do-aluno/ambiente-virtual-de-aprendizagem-aluno/
https://univassouras.edu.br/area-do-aluno/ambiente-virtual-de-aprendizagem-aluno/
https://univassouras.edu.br/area-do-aluno/ambiente-virtual-de-aprendizagem-aluno/


Clique aqui para
acessar o
Ambiente.

Acessando através do link do site da Universidade de Vassouras

ACESSANDO O AVA
SUMÁRIO



No seu primeiro
acesso, copie e cole

o usuário e senha
enviados para o seu
email cadastrado.

Clique para acessar.

Sua matrícula. Caso
necessário use um 0

(zero) à esquerda.

ACESSANDO O AVA
SUMÁRIO



Seu nome aparecerá aqui.

Seu login aparecerá aqui.

O próprio AVA solicitará uma mudança de senha, de acordo com
recomendações expressas.

Salve.

Senha atual
(senha provisória
que foi enviada
pelo email.

Digite sua nova
senha duas vezes.

1º MUDANÇA DE SENHA
SUMÁRIO



Seu nome aparecerá aqui.

Você verá essa tela:

Clique aqui.

1º MUDANÇA DE SENHA
SUMÁRIO



Clique em 
Preferências.

Clique aqui.

INSERIR FOTO DE PERFIL
SUMÁRIO



Clique em
“Modificar 

perfil”.

INSERIR FOTO DE PERFIL
SUMÁRIO



Aparecerá uma página com seus dados, os itens em cinza não são
editáveis. Role a página para baixo até aparecer “Imagem do Usuário”:

Ou clique aqui e
selecione a

imagem do seu 
dispositivo.

É possível arrastar
e soltar uma foto 

neste campo.

INSERIR FOTO DE PERFIL
SUMÁRIO



Seu nome aparecerá aqui.

Selecione a foto do seu dispositivo:

Clique aqui.

INSERIR FOTO DE PERFIL
SUMÁRIO



Clique aqui.

Confira a 
imagem aqui.

INSERIR FOTO DE PERFIL
SUMÁRIO



Clique aqui.

Marque esta 
opção.

Clique aqui.

Clique aqui caso
queira alterar
para fonte de 
acessibilidade.

Aparecerá a
seguinte tela:

ATIVANDO RECURSOS DE
ACESSIBILIDADE

SUMÁRIO



A barra de
acessibilidade

aparecerá no canto 
superior direito da tela.

INSTRUÇÕES:
Botão A- : Diminui o tamanho da fonte. 
Botão A : Retorna ao tamanho padrão. 
Botão A+ : Aumenta o tamanho da
fonte. 
Botão R : Retorna ao esquema de cores
padrão.
Botão A (amarelo):Muda a cor de fundo
para amarelo. 
Botão A (azul): Muda a cor de fundo
para azul. 
Botão A (preto) : Muda a cor de fundo
para preto e a cor da fonte para
amarela.

ATIVANDO RECURSOS DE
ACESSIBILIDADE

SUMÁRIO



Acesse sua 
disciplina aqui

ACESSANDO A DISCIPLINA
SUMÁRIO



Nesta página fica
relacionada todas

as aulas da 
disciplina.

ACESSANDO A DISCIPLINA
SUMÁRIO



O painel exibe os
“Próximos

Eventos” e o
“Calendário”

COMO USAR O CALENDÁRIO?
SUMÁRIO



Basta clicar na 
data que deseja.

Você pode
personalizar o 

como 
julgar melhor.

Calendário

COMO USAR O CALENDÁRIO?
SUMÁRIO



Insira os dados
importantes da 

data e salve.

COMO USAR O CALENDÁRIO?
SUMÁRIO



O evento ficará
salvo no

Calendário do 
seu AVA

COMO USAR O CALENDÁRIO?
SUMÁRIO



Caso o link de redefinição não seja
enviado para o seu email

cadastrado, mande um email para
suporteced@univassouras.edu.br
ou pelo telefone (24) 2471-8382,
informando seu nome completo,

matrícula e curso para que
possamos ajudar.

ESQUECEU A SENHA?

Peça uma nova senha
nessa opção e o sistema

enviará o link de redefinição
de senha para o email

cadastrado.

SUMÁRIO



Clique em “Sair”

Clique na 
setinha

SAINDO DO AVA
SUMÁRIO



Esqueceu a senha?
Seu usuário de aluno será sua 

matrícula adquirida no
momento.  Solicite a

redefinição de senha na página
de login ou entre em contato

com o suporte.

Como posso tomar
conhecimento da ementa da 

disciplina?
Todos os professores postam o 
Planejamento e Cronograma nos 
primeiros arquivos da disciplina.

Site fora do ar?

Se isso acontecer, mande um 
email para o 

suporteced@univassouras.edu.br 
relatando o ocorrido, informando 
nome, matrícula, curso, período e 

Campus.

DÚVIDAS FREQUENTES:
SUMÁRIO



Aproveite as dicas e crie sua própria estratégia de estudo, para aproveitar a matéria da melhor
forma possível:

Faça uma programação semanal com o horário para ler os textos e fazer as tarefas;
Tome cuidado com os prazos. Adiante tudo que puder; 
Quando você faz tudo antes do prazo terminar, pode tirar dúvidas com o professor sem
pressa; 
Sempre que ler algo, anote as dúvidas e pergunte nos fóruns ou, se eles não existirem,
pergunte diretamente ao professor;
Se puder acompanhar o curso diariamente, será melhor para você, que estará sempre
atualizado;
O professor estará à disposição para atendê-lo, mas não deixe de cooperar com os colegas
que tiverem alguma  dificuldade. Se notar que algum colega vai perder algum prazo, avise-o
também;
Seja interativo. Não se acanhe em perguntar, responder, tentar. "Quem não arrisca não
petisca..." Em nosso curso, queremos dar toda a atenção a você. Esperamos que aprender
seja um processo prazeroso para todos nós. 

Bons estudos, e conte conosco!

DICAS DA CGED!
SUMÁRIO



https://youtube.com/playlist?
list=PLZ_hGTIVt5tC99YHPtKf_ASnxEpvQ

MRtx&si=E3N7hSlWEkvbY-Pj

Os tutoriais em vídeo estão disponíveis na
área de acesso ao AVA, na playlist do

Youtube, com acesso direto pelo seguinte
endereço:

TUTORIAIS EM VÍDEOS!
SUMÁRIO

https://youtube.com/playlist?list=PLZ_hGTIVt5tC99YHPtKf_ASnxEpvQMRtx&si=E3N7hSlWEkvbY-Pj
https://youtube.com/playlist?list=PLZ_hGTIVt5tC99YHPtKf_ASnxEpvQMRtx&si=E3N7hSlWEkvbY-Pj
https://youtube.com/playlist?list=PLZ_hGTIVt5tC99YHPtKf_ASnxEpvQMRtx&si=E3N7hSlWEkvbY-Pj

